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世 帯 数 

男性 １６０名 （ １名増 ） 

１７２ 

（１世帯増） 

女性 １３３名 （ １名増 ） 

合計 ２９３名 （ ２名増 ） 

  運航日数（前年数値） 就航率（前年数値） 

客 船 ２６日  （ ２４日） ８４％ （ ７７％） 

貨 物 船 ３日 （  ３日） ７５％ （ ７５％） 

ヘリコミ ３１日 （ ３０日） １００％ （ ９７％） 

  来島者数（前年数値） 離島者数（前年数値） 

客 船 １１２２名 (９８８名） １０３１名 （９６７名） 

ヘリコミ １７０名 (１５５名） ２２９名 （２４８名） 

◆◆◆ ９月号 目次 ◆◆◆  

電話で弁護士に相談できる「島しょ法律相談」

のご案内 
１ｐ 

令和７年度第３回御蔵島村議会定例会の開催 ２ｐ 

東京都最低賃金改正のお知らせ ３ｐ 

島民カレンダー 別紙 

広 報 
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みくら 

◆８月の気象データ（機器故障のため不掲載） 

◆８月の来島者数・離島者数 ◆８月の運航日数・就航率 ※客船２回/日 

◆世帯と人口（前月比）令和７年９月１日現在 
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●整形外科（要予約） 

  １０月１５日（水）～１６日（木） 

 

●歯科（要予約） 

   ９月１３日（土）～１７日（水） 

   （髙橋奈央歯科医師） 

  １０月４日（土）～８日（水） 

   （柳澤直毅歯科医師） 

【予約・お問合せ】 

  ☎０４９９４－８－２２０６(御蔵島診療所) 

 

専門診療・保健師来島日 

●保健師来島日程    

  １０月６日（月）～８日（水） 

   (関山保健師・笹井保健師) 

  １１月１０日（月）～１２日（水） 

   (関山保健師・笹井保健師) 

【お問合せ】 

 ☎０４９９４－８－２１２１(総務課民生係) 

 東京都では、島しょに居住される方を対象として、弁護士の法律相談（電話相談）を実施しています。相談

は無料です。ご相談者のプライバシーは固く守られていますので、安心してご相談ください。 

■相談日 ：月・水・金曜日（祝日・年末年始の閉庁日を除く。） 

■相談時間：午後１時～４時 

※相談時間中は、直接、電話でご相談いただけますが、混み合っている場合もございますので、事前にご予約

いただくと確実です。 

■事前予約  ：月～金曜日（祝日・年末年始の閉庁日を除く。） 

■予約受付時間：午前９時～午後５時 

【相談・予約・お問合せ】 

☎０３－５３８８－２２４５（東京都生活文化スポーツ局都民生活部地域活動推進課） 

電話で弁護士に相談できる「島しょ法律相談」のご案内 
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公証週間 －未来への約束を、公正証書が守りますー 

 令和７年１０月１日（水）から７日（火）までの７日間は公証週間です。 

 東京公証人会では、この週間中、特設電話を設置して、公正証書遺言や任意後見契約の作成等の公証事務に

関する無料電話相談を実施します。土曜日と日曜日も対応します。 

 

■受付時間  ：午前９時３０分から正午まで 午後１時から午後４時３０分まで 

■特設電話番号：０３－３５０２－８２３９（東京法務局 東京公証人会） 

令和７年第３回御蔵島村議会定例会の開催 

  令和７年第３回御蔵島村議会定例会の開催を以下のとおり、予定しております。 

 ■期日：令和７年９月１８日（木）午前９時 

 ■場所：御蔵島村役場二階会議室 

ハロウィンジャンボ宝くじ ９月１７日発売開始 

 「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボミニ」が、全国で二種類同時発売されます。この宝く

じの収益金は区市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために使われま

す。ハロウィンジャンボは、PCやスマホからもネット購入できます！ 

■発売期間 

 令和７年９月１９日（金）から１０月１９日（日）まで 

■販売料金 

 各１枚３００円 

■抽選日 

 １０月２８日（火） 

 

国民健康保険資格確認書等の交付について 

 国民健康保険では、マイナ保険証をお持ちでない方に「資格確認書」、お持ちの方に「資格情報のお知ら

せ」を９月中に世帯主様宛に送付します。 

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１（総務課民生係） 



 

333  ＜ 3 ＞ 

  広 報 み く ら               令和７年９月                 第４２２号 

今月の表紙写真 線状に分かれた夕日 

 写真は「薄明光線（はくめいこうせん）」と呼ばれる自然現象の一種のようです。この現象は太陽

が雲に隠れているときに、雲の切れ間や端から太陽の光が漏れ、光線の柱が放射上に上空や地上に降

り注ぐものです。「光芒（こうぼう）」や「天使の梯子（はしご）」とも呼ばれます。 

カラーの写真は役場のHPでご覧いただけます。 

東京都最低賃金改正のお知らせ 

 東京都最低賃金は、令和７年１０月３日から時間額１，２２６円に改正されます。 

※東京都内で労働者を使用する全ての事業場及び同事業場で働く全ての労働者（都内の事業場に派遣中の労働

者を含む）に適用されます。 

※最低賃金の引き上げに向けた環境整備のための支援策として、業務改善助成金等各種助成金制度を設けてい

ます。 

【お問合せ】 

■東京都最低賃金について 

  ☎０３－３５１２－１６１４（東京労働局労働基準部賃金課） 

  ☎０１２０－２３２－８６５（東京働き方改革推進支援センター） 

■業務改善助成金について 

  ☎０１２０－３６６－４４０（令和７年度業務改善助成金コールセンター） 

  ☎０１２０－２３２－８６５（東京働き方改革推進支援センター） 

  ☎０３－６８９３－１１００（東京労働局雇用環境・均等部企画課） 

秋の全国交通安全運動【９月２１日～３０日】 

 今年も秋の全国交通安全運動が実施されます。「世界一の交通安全都市TOKYOを目指して」をスローガン

に、交通事故防止の徹底を図るべく、安全運転を心がけましょう。 

 ■重点項目 

 １．反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の交通事故防止 

 ２．夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進と飲酒運転等の根絶 

 ３．二輪車の交通事故防止 

熱中症に注意しましょう 

 ９月にはいりましたが、まだまだ熱中症の危険は高く、油断できません。体調を

崩していませんか？ 

 気温・湿度の高い日や、急に気温が上昇した日は、熱中症にかかる危険がありま

す。こまめな水分補給を心がけ、熱中症を予防しましょう。 
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 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

日 月 火 水 木 金 土 

   

1 2 3 4 
歯科診療(～８日) 

   

5 6 
保健師(～８日) 

7 8 9 10 11 

12 13 
スポーツの日 

 

14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 

  

 

可 

可 可 

可 可 

可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 

可 可 

可 

可 

 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

日 月 火 水 木 金 土 

 

1 2 3 
 

4 
貨物船入航予定 

5 6  

7 8 
 

9 10 11 
貨物船入航予定 

12 13 
歯科診療(～１７日) 

14 15 
敬老の日 

16 17 18 
貨物船入航予定 

19 20 

21 22 23 
秋分の日 

24 25 
貨物船入航予定 

26 27 

28 29 30 

    

    

可 

可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 

可 

可 

可 可 

可 

可 

可 

可 

可 
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～今日は何の日？  今月の行事とその概要を掲載します～ 

■ゴミ収集日 

月曜日 毎 週 可燃ゴミ 

火曜日 
第１火・第３火 不燃ゴミ 

第２火・第４火 空き缶 

水曜日 毎 週 可燃ゴミ 

木曜日 収集はありません 

金曜日 毎 週 可燃ゴミ 

■し尿処理作業日 

収集の要望がありましたら、随時対応します 

■えびね公園開園スケジュール 

期間 開園日 閉園日 

４月～５月 月・火・水・金・土・日  木  

６月～１０月 水・金・土・日  月・火・木  

１１月～３月 水・金・日  月・火・木・土  

【日本の祝日】 

◆９月１６日 敬老の日 （けいろうのひ） 

 この日は「多年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う」ことを趣旨とする祝日で

す。この祝日は、１９４７年に現在の兵庫県多可町で行われた「敬老会」に由来するといわれていま

す。この「敬老会」は「老人を大切にし、年寄りの知恵を借りて村作りをしよう」という趣旨で開催さ

れました。 

 

◆９月２２日 秋分の日（しゅうぶんのひ） 

 この日は「祖先をうやまい、なくなった人々をしのぶ」ことを趣旨とする祝日です。具体的な月日が

定められていない祝日で、国立天文台が毎年２月に公表する暦要項により、「春分の日」と併せて翌年

の月日が確定します。秋分の日前後のお彼岸の期間は、ご先祖様へ感謝の気持ちを伝えるため、墓参り

などをしましょう。 

 

【世界の記念日】 

◆９月２７日 世界観光の日 （World Tourism Day) 

 この国際デーは、１９７０年に世界観光機関憲章が採択されたことにちなみ、１９８０年に世界観光

機関（現：UNWTO）により定められました。  

今月の和風月名 

 長月（ながつき） 

長月は現在の10月上旬から11月上旬にあたり、夜が徐々に長くなる月で

「夜長月（よながつき）」を略した説が有力です。他にも雨が多く降る季節で

あるため、「長雨月（ながめつき）」を略した説など、諸説あります。 


