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◆９月の気象データ（機器故障のため未掲載） 
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■歯科（要予約） 

  １１月８日（土）～１２日（水） 

   （高橋侃志歯科医師） 

  １２月６日（土）～１０日（水） 

   （高橋侃志歯科医師） 

■整形外科（要予約） 

  １０月１５日（水）～１６日（木） 

■小児科・耳鼻科（要予約） 

  １１月１９日（水）～２０日（木） 

【予約・お問合せ】 

  ☎０４９９４－８－２２０６(御蔵島診療所) 

 

専門診療・保健師来島日 

■保健師来島日程    

  １１月１０日（月）～１２日（水） 

   (関山保健師・笹井保健師) 

  １２月８日（月）～１０日（水） 

   (青木保健師・幡野保健師) 

【お問合せ】 

 ☎０４９９４－８－２１２１(総務課民生係) 

１０月は「食品ロス削減月間」です 

 農林水産省によると、日本では年間約５２３万トン（令和３年度）の食品ロスが発生しています。私たちの

家庭でも、食品ロスを減らす工夫ができます。買いすぎを防ぐ「冷蔵庫の中身チェック」や、「食べきり」

「使い切り」の意識を持つことが大切です。また、賞味期限と消費期限の違いを知ることも有効です。この機

会に、毎日の食事からできることを見直してみてはいかがでしょうか。 

令和７年度 御蔵島村役場 一般行政職員募集のお知らせ 

 御蔵島村役場では、現在、一般行政職員を募集しています。 

 

■受付期間：令和7年9月30日（火）～令和7年12月8日（月） 

■書類審査：履歴書兼エントリーシート（指定様式） 

      提出は令和7年12月16日（火）まで 

■面接日時：令和7年12月27日（土）または28日（日）のいずれか 

      午前９時00分～（終日） 

■面接会場：〒105-0022 東京都港区海岸１-４-15 島嶼会館 

      ※JR浜松町駅から徒歩４分 

■採用予定人数：3名 

 

募集内容や応募方法の詳細につきましては、みくら島 採用サイトをご参照ください。 

採用サイトURL ＜ https://mikurasima-recruit.jp/ ＞  

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１ （総務課企画財政係） 

【みくら島 採用サイト】 



 

222  ＜ 2 ＞ 

  広 報 み く ら               令和７年１０月                 第４２３号 

東京都島嶼部の法律相談開催 

 第二東京弁護士会は、電話による無料の法律相談を実施します。 

■実 施 日 ：【令和７年】 １０月２４日（金）、１１月２８日（金）、１２月２６日（金） 

      【令和８年】  １月２３日（金）、 ２月２７日（金）、 ３月２７日（金） 

■相談時間：各日１０：００～１２：００（一人あたり２０分を目安が目安とします。）    

■予 約 等 ：相談までの流れは下記のとおりです。 

     （１）事前予約 

        ①予約受付先 ：第二東京弁護士会法律相談課（☎０３－３５８０－６６８８） 

        ②予約受付時間：平日９：３０～１６：３０ 

     （２）予約受付完了後、申込用紙を相談希望者にファックスにて送付いたします。 

     （３）申込用紙を相談日の前々日までに下記のファックス番号に送信してください。 

        必要があれば、相談に関する書類（戸籍謄本、契約書等）も併せて送信してください。 

        ＦＡＸ送信先：０３－３５８０－６６８８ 

     （４）予約した相談日時に、相談希望者から下記まで電話をしていただきます。 

        相談当日の電話番号：０３－３５８１－２４０７ 

【お問合せ】☎０３－３５８１－２２５０（第二東京弁護士会法律相談課） 

木材利用促進月間 

 １０月は政府が定める「木材利用促進月間」です。日本は国土面積の約７割を森林が占め、そのうちの約４

割は人が木を植えて育てた人工林です。健康な林を保つためには、成長した木を伐って、使って、再び植え

て、育てるというサイクルが重要です。御蔵島でも黄楊や桑といった木材資源が有名です。この機会に林業や

木材資源利用に目を向けてみてはいかがでしょうか。 

御蔵島村物価高騰対応緊急エネルギー支援事業の実施について 

 昨今のエネルギー、食料品価格等の物価高騰の影響を受けた生活者や事業者に対し必要な支援を実施するた

め、液化石油ガス販売事業者に対し支援金を支給します。 

＜支援金について＞ 

■支 援 額：令和７年１０月から令和８年１月までの間におけるＬＰガス値引き額 

       ※１消費者１件あたり上限4,000円   

■支援対象者：村内の一般消費者等に対しＬＰガスを販売している液化石油ガス販売事業者 

■申   請：指定様式にて申請 

■事 業 主 体：御蔵島村 

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１（総務課企画財政係） 
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今月の表紙写真 ９月２８日 敬老祝賀会の様子 

 ９月２８日（日）に開発総合センター体育館にて、敬老祝賀会が開かれ、多くの方々にご参加いた

だきました。ステージ発表は、村民の皆様のダンスや演奏など充実した祝賀会となりました。 

カラーの写真は役場のHPでご覧いただけます。 

東京都交響楽団御蔵島村公演のお知らせ 

 今年の御蔵島村公演では、東京都交響楽団がやってきます。皆様のお越しをお待ちしております。 

■日 時：令和７年１０月２５日（土）午後７時開演 ※会場には午後６時３０分から入れます。 

■会 場：御蔵島小中学校体育館 

■出 演：東京都交響楽団 

■入場料：無料 

■その他：天候等により中止の可能性があります。 

 

【お問合せ】☎０４９９４－８－２１２１（御蔵島村教育委員会）  

車検のおしらせ 

 １０月３０日（木）に出張車検が実施されます。車検を受けられる方

は、直接修理工場へご連絡ください。 

村税の第三納期・第四納期について 

 今年度の住民税の第三納期は令和７年１０月３１日、第四納期は令和８年２月２日です。また、固定資産

税の第三納期は令和７年１２月２５日、第四納期は令和８年３月２日です。期限までの納税にご協力くださ

い。 

建設業の退職金なら、建退共制度 

 建退共制度は、建設現場で働く労働者のために、国が作った退職金制度です。事業主の方が、建設現場で働

く労働者の働いた日数に応じて、掛金を充当し、その労働者が建設業界で働くことをやめたときに、建退共か

ら退職金を支払うという、業界全体での退職金制度です。退職金は国が定めた基準により計算して、確実に支

払われるため安心・安全です。詳しくは建退共ＨＰをご覧ください。 

 

【お問合せ】☎０３－３５５１－５２４２（建退共東京都支部） 
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～今日は何の日？  今月の行事とその概要を掲載します～ 

■ゴミ収集日 

月曜日 毎 週 可燃ゴミ 

火曜日 
第１火・第３火 不燃ゴミ 

第２火・第４火 空き缶 

水曜日 毎 週 可燃ゴミ 

木曜日 収集はありません 

金曜日 毎 週 可燃ゴミ 

■し尿処理作業日 

収集の要望がありましたら、随時対応します 

■えびね公園開園スケジュール 

期間 開園日 閉園日 

４月～５月 月・火・水・金・土・日  木  

６月～１０月 水・金・土・日  月・火・木  

１１月～３月 水・金・日  月・火・木・土  

【日本の祝日】 

◆１０月１３日 スポーツの日  

 この日は「スポーツを楽しみ、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活力ある社会の実現を願

う。」ことを趣旨とする祝日です。この祝日は当初、１９６４年（昭和３９年）に東京オリンピックが

行われたことを記念して、１９６６年（昭和４１年）に、開会式が行われた１０月１０日を「体育の

日」として定められました。その後、２０００年（平成１２年）に１０月の第２月曜日とされ、２０２

０年（令和２年）に施行された祝日法によって「スポーツの日」となりました。 

 

◆１０月２７日 文字・活字文化の日 （もじかつじぶんかのひ） 

 この日は、２００５年に施行された文字・活字文化振興法に基づいた記念日です。この法律は日本に

おける文字・活字文化の振興や、知的で心豊かな国民生活及び活力のある社会の実現に寄与することを

目的としています。 

 

【世界の祝日】 

◆１０月３１日 ハロウィン （Halloween) 

 ハロウィンは毎年１０月３１日に行われる夜の祭りです。カボチャで作られた「ジャック・オー・ラ

ンタン」を飾ったり、子供たちが様々な仮装をして、近くの家々を訪れてお菓子を貰ったりする風習が

あります。この祭りは古代ケルト人にルーツを持ち、古代ローマからの影響もあると言われています。 

今月の和風月名 

 神無月（かんなづき） 

10月は、日本中の神様が出雲大社に集まる月と考えられ、各地に神様が

いなくなる月、神無月(かみなしづき)が、由来とされます。逆に、出雲では、

神様が集まることから、神在月(かみありづき)と呼ばれてきたそうです。 


