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世 帯 数 

男性 １５８名 （ ２名減 ） 

１６９ 

（３世帯減） 

女性 １３２名 （  ー  ） 

合計 ２９０名 （ ２名減 ） 

  運航日数（前年数値） 就航率（前年数値） 

客 船 １７日  （ １４日） ５７％ （ ４８％） 

貨 物 船 ２日 （  １日） ５０％ （ ２５％） 

ヘリコミ ２９日 （ ２９日） ９７％ （ ９７％） 

  来島者数（前年数値） 離島者数（前年数値） 

客 船 ２９３名 （２６７名） ２２４名 （２０３名） 

ヘリコミ ３１０名 （２６９名） ３０５名 （３３０名） 

◆◆◆ １２月号 目次 ◆◆◆  

令和７年第４回御蔵島議会定例会の開催 １ｐ 

胃がん検診を実施いたします ２ｐ 

台風災害義援金募集の結果について ３ｐ 

島民カレンダー 別紙 

広 報 
第４２５号 令和７年１２月 

みくら 

◆１１月の気象データ（前年数値） 

◆１１月の来島者数・離島者数 ◆１１月の運航日数・就航率 ※客船２回/日 

◆世帯と人口（前月比）令和７年１２月１日現在 

気 

温 

平 均 １６.９℃  
雨 

量 

１０分最大 ６.５mm （１８.６℃） （   １２.５mm ）  

最 高 ２２.２℃  時間最大 １７.０mm （ ２６.４℃ ） （   １８.５mm ）  

最 低 １１.５℃  総 雨 量 １５０.０mm （ １１.４℃ ） （  ３１３.０mm ）  

湿 

度 
平 均 ８０.１％ 

風 

速 

平   均 ２.８m / s 
（ ８２.８％ ） 

（   ２.８m / s ）  

最   高 ２３.５m / s （    ２２.２m / s ）  

１１月２０日 御蔵島花火大会の様子 

http://www.mikurasima.jp/
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●歯科（要予約） 

  １月１０日（土）～１４日（水） 

   （柳澤直毅歯科医師） 

  ２月１４日（土）～１８日（水） 

   （高橋侃志歯科医師） 

【予約・お問合せ】 

  ☎０４９９４－８－２２０６(御蔵島診療所) 

 

専門診療・保健師来島日 

●保健師来島日程    

  １月１３日（火）～１５日（木） 

   (樋口保健師・幡野保健師) 

  ２月１６日（月）～１８日（水） 

   (樋口保健師・笹井保健師) 

【お問合せ】 

 ☎０４９９４－８－２１２１(総務課民生係) 

令和７年第４回御蔵島議会定例会の開催 

 令和７年第４回御蔵島村議会定例会の開催を以下のとおり予定しております。 

■期日：令和７年１２月１２日（金） 午前９時 

■場所：御蔵島村役場会議室  ※傍聴をご希望の方は役場にお越しください。 

役場閉庁日のご案内 

 村役場は年末年始休暇を下記日程で行います。土日祝と同様の対応となりますのでご理解ご協力をお願いい

たします。 

■期間：令和７年１２月２９日（月）～令和８年１月２日（金） 

（年内最後の開庁日は１２月２６日（金）、年明け最初の開庁日は令和８年１月５日（月）となります。） 

 １２月・１月の貨物船入航日は下記のとおりとなります。 

■入航日：１２月１６日（火）、１２月２３日（火）、１月８日（木） 

※お荷物は東海汽船芝浦貨物営業所にて、それぞれの日の前日まで受付いたします。 

※１２月２９日（月）は１２：００まで、東海汽船竹芝貨物営業所にて、冷蔵食品のみ（冷凍品不可）臨時受

付いたします。 

１２月の貨物船入航日について 

村役場ホームページについて 

 村役場ホームページに掲載しておりました、広報誌「広報みくら」及び「議会だより」のバックナンバーに

つきまして、現在非公開にしております。今後の閲覧再開等につきましては、おって広報誌等でお知らせいた

します。村民の皆様には、ご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたします。 
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冬場の入浴に注意 

 １１月から４月の寒い季節、入浴中に気を失い、浴槽の中で溺れる事故が多くなります。こうした事故の

主な原因の一つに、急な温度差による血圧の急激な変化があります。暖房のきいた部屋から脱衣所、浴室と

進むにつれ血圧が上昇し、浴槽に入ることで血圧が急激に低下します。そこで一時的に意識障害が生じ、浴

槽で溺れる事故が起きることがあります。  

 こうした事故を防ぐためには、脱衣所や浴室を暖めておくことや湯温を４１度以下にし、お湯につかりす

ぎないようにすること、浴槽から急に立ち上がらないことなどの対策をとると効果的です。 

インフルエンザにご注意ください。 

 下記の事項を参考にインフルエンザにご注意ください。 

■正しい手洗いをしましょう。 

①流水で手をぬらした後、石けんをつけ、手のひらをよくこすります。  

②手の甲を伸ばすようにこすります。 ③指先・爪の間を念入りにこすります。 ④指の間を洗います。 

⑤親指と手のひらをねじり洗いします。⑥手首も忘れずに洗います。 

⑦その後、十分に水で流し、ペーパータオルや清潔なタオルでよくふき取って乾かします。 

■咳エチケットを心がけましょう 

・咳などの症状があるときはマスクを着用しましょう。 

・咳やくしゃみをするときはティッシュなどで口と鼻をおおい、周りの人から顔を背けましょう。とっさの場 

 合は手でなく袖や上着の内側でおおいましょう。 

胃がん検診を実施いたします 

 今年度の胃がん検診を下記日程にて実施いたします。 

 詳細につきましては、別途お配りしているご案内チラシをご確認ください。 

■日付：令和８年１月２１日（水）、２２日（木）、２３日（金） 

    ※いずれも午前７時３０分受付開始、午前１０時３０分頃受付終了（予定）

【お問合せ】総務課民生係（☎０４９９４－８－２１２１） 

コンセントからの発火にご注意 

 寒い季節、暖房器具や電気製品を多く使うため、コンセントの過熱や発火の危険が増

します。古いコードや過負荷の接続を避け、使用後は必ず電源を切りましょう。延長

コードやタコ足配線は避け、異常を感じたらすぐに使用を中止し、メーカーや専門業者

に問合せするなどが重要です。安全な冬を迎えるために、電気の使い方を見直してみて

はいかがでしょう。 
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今月の表紙写真 １１月２０日 御蔵島花火大会の様子 

 １１月２０日（木）に延期しておりました御蔵島花火大会が開催されました。空気が澄んで晴れて

おり、天候にも恵まる中、８０２発の花火が打ちあがりました。また、１１月３０日（日）には、村

民運動会が開催され、天候にも恵まれ大いに盛り上がりました。 

 
カラーの写真は役場のHPでご覧いただけます。 

島外進学をお考えの方へ 

 東京都島嶼町村一部事務組合では、島外へ進学される方を対象に、提携学生寮の入居費用の一部（入館保証

金５万円程度）を立て替える「島外進学者支援制度」を実施しています。進学先は高校、専門学校、大学等幅

広くご利用いただけます。学生寮では朝・夕の食事提供や、寮長・寮母による見守りなど、保護者様に代わり

学生をサポートいたします。  

 受験時期が近くなりますと、希望寮が満室となる場合がございますので、

学生寮への入居をご検討の方は、お早めにお申し込みください。 

〇詳細・お申込みは東京都島嶼町村一部事務組合のHPから 

【お問合せ】☎０３－３４３２－４９６１（東京都島嶼町村一部事務組合） 

償却資産の申告について 

 償却資産を所有している方は、令和８年１月１日現在の所有状況について１月３０日（金）までにご申告い

ただきますようご協力お願いいたします。 

■償却資産とは 

 土地、家屋を除く固定資産で、農業者・漁業者・会社や個人で工場や商店などを経営している方が、その事

業のために用いる機械・器具・備品などの事業用資産のうち、法人税または所得税の申告において減価償却の

対象となる資産です。 

■減価償却の対象となる資産 

①構築物（ビニールハウスなど） ②機械および装置（ポンプ・動力配線設備など） ③船舶 

④航空機 ⑤車両および運搬具（大型特殊自動車など） ⑥工具・器具および備品（いす・パソコンなど） 

【お問合せ】総務課企画財政係（☎０４９９４－８－２１２１） 

 １０月に発生した台風災害に係る募金につきまして、みなさまの温かいご支援により御蔵

島村内で、総額１７０，５７８円の募金がありました。ご協力ありがとうございました。 

■八丈島への募金額：１１２,８４０円 

■青ヶ島への募金額：５７,７３８円  

台風災害義援金募集の結果について 
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日 月 火 水 木 金 土 

 

1 2 3 4 
貨物船入航日 

5 6 
 

 

7 8 9 10 11 

貨物船入航日 

12 13 

14 15 16 
貨物船入航日 

17 18 19 20 

21 22 23 
貨物船入航日 

24 
クリスマス・イヴ 

25 
クリスマス 

26 27 

28 29 

閉庁日 

30 

閉庁日 

 

31 

大晦日 

閉庁日 
   

   

 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

可 

可 

可 

可 可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 可 

 可 … 可燃ごみ 不 … 不燃ごみ 空 … 空き缶 

日 月 火 水 木 金 土 

    

1 

元旦 

閉庁日 

2 

閉庁日 

3     

4 5 6 7 8 
貨物船入航日 

 

9 10 
歯科診療（～14） 

11 12 13 
保健師（～15） 

14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

可 

可 可 

可 可 

可 

可 

可 

空

不 

空

不 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 
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～今日は何の日？  今月の行事とその概要を掲載します～ 

■ゴミ収集日（年内最後のゴミ収集は12/26です。年明け

のゴミ収集は1/5からです。） 

月曜日 毎 週 可燃ゴミ 

火曜日 
第１火・第３火 不燃ゴミ 

第２火・第４火 空き缶 

水曜日 毎 週 可燃ゴミ 

木曜日 収集はありません 

金曜日 毎 週 可燃ゴミ 

■し尿処理作業日 

収集の要望がありましたら、随時対応します。  

（年内最後の収集は12/26です。年明けの収集は   

 1/5からです。） 

■えびね公園開園スケジュール 

期間 開園日 閉園日 

４月～５月 月・火・水・金・土・日  木  

６月～１０月 水・金・土・日  月・火・木  

１１月～３月 水・金・日  月・火・木・土  

【日本の慣習】 

◆１２月１３日 正月事始め（しょうがつことはじめ） 

 正月事始めは、旧暦１２月１３日（現在は新暦１２月１３日）に正月を迎える準備を始める習わしで

す。昔はこの日に門松や雑煮を炊くための薪など、正月に必要な木を山に取りに行く習慣があったとい

われています。 

 御蔵島村では、山でユズリハやウラジロなどを正月の飾りものとして採取し、３０日の夜に正月飾り

の準備をしたそうです。また、餅つきは２０日ごろから頃合をみて餅つきをはじめ、大掃除は２８日に

行ったそうです。さらに、３１日の晩にはお煮しめと白米のご飯を神様にお供えしました。 

 

◆１２月３１日 大晦日（おおみそか）   

 １年の最後の日を「大晦日（おおみそか）」または「大晦（おおつごもり）」とも呼びます。旧暦で

は毎月の最終日を「晦日（みそか）」または「晦（つごもり）」と呼んだため、一年の最後の特別な末

日を表すためそれぞれに「大」を付けて「大晦日」「大晦」と呼びました。 

 大晦日の風物詩でもある年越しそばは、江戸時代ごろから食べられるようになりました。そばを食べ

ることは他の麺類より切れやすいことから「今年一年の災厄を断ち切る」という意味があるそうです。 

 

今月の和風月名 

 師走（しわす） 

経をあげるなど法要のため、師僧が東西を馳せ走る月であるところから、「し

がはせる」から「しはす」になったという説が有力です。他にも四季の果てる

月を意味する「しはつ（四極）月」が変化した説などがあります。 


