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第４３１号  令和８年６・７月号 

広報 みくら 

◆世帯と人口（前年同月比） 令和８年６月１日現在 

世
帯
数 

１７９世帯 

（８世帯増） 

男性 １５８名（０名減） 

女性 １２９名（２名減） 

合計 ２８７名（２名減） 

 

気
温 

平均  ２０．２℃ 

雨
量 

10 分最大     ９㎜ 

最高  ２５．９℃ 時間最大     ３１㎜ 

最低  １５．１℃ 総 雨 量   ３３２㎜ 

湿
度 

平均  ８９．６％ 
風
速 

平   均   ２．９m/s 

最   高  ２４．８m/s 

 

◆5月の気象データ 

◆５月の就航日数・就航率 ※客船２回/日 ◆５月の来島者数・離島者数 

 就航日数（前年数値） 就航率（前年数値） 

客  船 ２２日（２０日） ７１．０％（６３％） 

貨物船 ３日（ ３日） ７５．０％（７５％） 

ヘリコミ ２３日（２６日） ７４．２％（８４％） 

 

 来島者数（前年数値） 離島者数（前年数値） 

客  船 ６８９名（４５７名） ５８６名（４４７名） 

ヘリコミ １５８名（２１５名） ２０５名（２２１名） 
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編集・発行：御蔵島村役場 04994-8-2121 Fax04994-8-2239 http://www.vill/mikurasima.tokyo.jp/ 

 御蔵島村物価高騰対応商品券発行事業・・・１P 

 電気工事に伴う停電のお知らせ   ・・・１P 

 サマージャンボ宝くじ発売開始   ・・・２P 

 EV を活用した防災対策と助成金 

のご案内  ・・・３P 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 報 み く ら          令和８年６・７月              第４３１号 

御蔵島村物価高騰対応商品券発行事業の実施について 

〈１〉 

南郷 オープンローミング Wi-Fi設置について 

 昨今の社会・経済情勢変動の影響による全国的な物価高騰が社会問題化している状況を踏まえて、生活 

応援と村内事業者の支援を図るため、御蔵島村物価高騰対応商品券発行事業を実施します。 

〈商品券について〉 

〇配布額   １人あたり３０，０００円相当分 

       ※商品券一枚あたり１，０００円券とし、３０枚を一綴りにしたもの。 

〇利用期間  商品券配布開始日（６月初旬予定）から令和８年９月１日（火）まで 

〇配布対象者 令和８年５月１日現在で御蔵島村に住民登録をしている方 

〇配布方法  ①引換証を６月初旬頃に対象者の各世帯主の方に配布いたします。 

       ②村役場まで必要事項を記載した引換証を世帯主の方がお持ち下さい。 

       その場で商品券をお渡しいたします。 

〇利用可能事業者 別途案内文をもってお知らせいたします。 

〇事業主体  御蔵島村役場 

【お問合せ】☎０４９９４―８―２１２１（代）総務課企画財政係 

 このたび「南郷山荘」にオープンローミングWi-Fi を設置しました。 

別に配布される用紙に従って「START＿TOKYO＿Wi-Fi」に接続してファイルをダウンロードしていた

だければ、南郷山荘周辺でWi-Fi が使えるようになります。 

 ぜひご活用下さい。 

夏の省エネキャンペーン 
 これからの季節、冷房の使用などによってエネルギー消費量が多くなります。それにあわせて政府は 

６月１日～９月３０日までを「夏の省エネキャンペーン」期間としております。節電の重要性が高まる

季節です。ちょっとしたことから無理のない範囲で省エネに取り組んでみてはいかがでしょうか。 

【ご家庭でできるかんたん省エネの工夫】 

・エアコンの設定温度は２８℃を目安に    ・冷蔵庫の開閉は手早く、つめこみすぎず 

・日中はカーテンやすだれで直射日光をカット ・こまめな消灯 

電気工事に伴う停電のお知らせ 

 電気工事にともない、以下のとおり停電させていただくことになりました。皆様にはご迷惑とご不便をお

かけいたしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

■日  時 令和８年７月５日（日）午後１時３０分～３時３０分 

■工事概要 配電設備改修工事 

■事業者  東京電力パワーグリット株式会社 ☎0120―995-007 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画週間（６／２３～２９） 
広 報 み く ら         令和８年６・７月              第４３１号 

〈２〉 

 内閣府では、６月２３日（火）から６月２９日（月）までのあいだを「男女共同参画週間」と定めて

います。男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮できる社会を

実現するためには国民のみなさま一人ひとりの取り組みが必要です。私たちの周りのパートナーシップ

について、この機会に考えてみてはいかがでしょうか。 

 令和８年度のキャッチフレーズは、「あなたらしさが、社会のチカラ」です。 

食育月間（６／１～３０） 
 農林水産省では、毎年６月を「食育月間」と定めています。食育を通して、適切なカロリーや栄養 

バランスの良い食事を学び心がけることは、心身の健康を保つことにつながります。また、普段の食

生活を支える食糧生産に目を向けることは豊かな食生活の持続には不可欠です。これを機に日頃の食

生活に目を向けてみてはいかがでしょうか。 

「ダメ。ゼッタイ。」普及運動（６／２０～７／１９） 
 国連では、地球規模で拡大する薬物乱用問題の解決に取り組むために、６月２６日を「国際麻薬乱

用撲滅デー」と定めています。それに伴い政府は、６月２０日から７月１９日まで『ダメ。ゼッタイ。』 

普及運動を実施しています。薬物乱用問題は、全世界的な広がりを見せ、人間の生命はもとより、社

会や国の安定をおびやかすなど、人類が抱える最も深刻な社会問題の一つとなっています。国内にお

いても若年層における大麻乱用の広がりが懸念されています。 

「サマージャンボ宝くじ」 ６月３０日（火）発売開始 
 今年は「サマージャンボプレミアム」、「サマージャンボ」、「サマージャンボミニ」の３種類が全国

で同時発売されます。 

  

■発売期間：令和８年６月３０日（火）～７月３１日（金） 

■販売料金：プレミアム  ：１枚５００円 

      ジャンボ・ミニ：１枚３００円 

■当選金 ：プレミアム  １等 ８億円（前後賞各２億円あわせて） 

      ジャンボ   １等 ５億円（前後賞各１億円あわせて） 

      ミ ニ    １等３千万円（前後賞各１千万円あわせて） 

■主 体 ：公益財団法人東京都区市町村振興協会 

 

※この宝くじの収益金は区市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 報 み く ら      令和８年６・７月                 第４３１号 

専門診療・保健師来島日 

〈３〉 

 社会を明るくする運動とは、すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生

について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、新たな被害者も加害者も生まない犯罪や

非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動です。令和８年で７６回目を迎え

ます。 

  今年の統一テーマは 

   「保護司をはじめとする更生保護ボランティアを広く知ってもらおう」です。 

 

“社会を明るくする運動”中央推進委員会 

●歯科（要予約）  ６月６日（土）～１０日（水）（高橋歯科医師） 

【予約・お問合せ】☎04994―８―2206（代）（御蔵島診療所） 

●保健師来島日程  ６月９日（火）～１０日（水） 

【お問合せ】☎04994―８―2121（代）（総務課民生係） 

●婦人科健診    ６月２７日（土）～２８日（日）（福祉保健センター） 

【お問合せ】☎04994―８―2121（代）（総務課民生係） 

 

 

 

EV を活用した防災対策と助成金のご案内 
 近年、台風などの自然災害による停電リスクが高まっています。東京都の島しょ地域では、一度停

電が発生すると、電力設備の特性上、復旧までに時間を要する場合もあり、「もしもの時に電力をどう

確保するか」が課題となります。 

御蔵島村と東京電力パワーグリット・東日本三菱自動車販売は２０２４年１０月、地域の脱炭素や

防災向上などに連携して取り組むことを記した覚書を締結しています。 

この覚書のもと、３者では、EVや PHEVなどの電動車両を活用して防災力と脱炭素の両立を目指

す「EVで島を MOTTO 元気にプロジェクト（通称：島プロ）を進めています。 

停電時、EVから電源を取り出して生活の一部に使うことで、皆さまの暮らしに役立ちます。 

島プロでは、高品質な EV をお求め易い価格帯でご用意するとともにメンテナンス体制も整備して

います。 

また、こうした取り組みを後押しするため、東京都では島しょ地域で中古の電動車両を導入する方

を対象に、車両本体価格の一部を助成しています。（ZEV助成制度）。 

この機会に EV導入をご検討されてはいかがでしょうか。 

 

■問い合わせ 東京電力パワーグリット三宅島事務所 

 （島プロ担当：090―8874―5857） 

 

第７６回社会を明るくする運動（７月１日～３１日） 



 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

 

 

２ 

 

３ 

貨物船入港日 

４ 

 

５ ６ 

歯科診療(～1０） 

７ 

生鮮食品貨物入港日 

８ 

保健師来島(～9) 

９ 

定例村議会（２回） 

１０ 時の記念日 

貨物船入港日 

 

１１ 

 

１２ １３ 

 

 

１４ 

生鮮食品貨物入港日 

１５ 

保健師来島(～1６) 

１６ 

 

 

１７ 

貨物船入港日 

１８ 

 

 

１９ 

 

 

２０ 

２１ 

生鮮食品貨物入港日 

２２ 

 

 

２３ 

 

 

２４ 

貨物船入港日 

２５ 

 

２６ 

 

 

２７ 

婦人科健診（～28） 

 

２８ 

生鮮食品貨物入港日 

 

 

２９ 

 

 

３０ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

歯科診療(～10） 

5 

 

計画停電 

（13：３０～15：３０） 

 

６ 

 

 

７ 七夕 

 

８ 

 

 

９ 

 

１０ 

 

 

１１ 
 

 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

 

１５ 

 

１６ 

 

 

１７ 

 

 

１８ 

１９ 

 

２０ 海の日 

 

 

２１ 

 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

 

２５ 

 

 

２６ 
 

 

 

２７ 

 

 

２８ 

 

 

２９ 
 

 

３０ 

花火大会 

３１ 

例大祭 

 

 

 

※７月の貨物船及び生鮮食品の入港日に関しましては、東海汽船の HP をご確認下さい。 
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島 民 カ レ ン ダー 

 令和８年６月〈June〉            可・・・可燃ごみ 不・・・不燃ごみ  空・・・空き缶 

可 

可 

可 

可 

不 

不 

空 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

 令和８年７月〈Juｌｙ〉            可・・・可燃ごみ 不・・・不燃ごみ  空・・・空き缶 

可 

可 

可 

可 

不 

不 

空 

空 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

可 

空 

可 

可 可 



 

 

          ～今日は何の日？ ６・７月の祝日や記念日とその概要を掲載します～ 

７月の和風月名 

 

 

 

 

【記念日ほか】 

◆６月１０日 時の記念日 

  天智天皇が６７１年６月１０日（旧暦４月２５日）に日本で初めて水時計（漏刻）で時を計り、鐘を鳴らして時刻を

知らせたという『日本書記』の記述に由来し、１９２０年に時間の大切さを広める目的で制定されました。 

   

◆６月２１日 夏至（げし） 

 北半球では太陽の位置が最も高くなり、一年で最も日照時間が長くなる日。毎年６月２１日～２２日頃で、２０２

６年は６月２１日となります。逆に日照時間がもっとも短くなる冬至（とうじ）に比べると５時間ほど日照時間が長

くなります。 

 

◆７月７日 七夕 

 七夕（たなばた）は、日本に古来からあった、７月７日の夜に乙女が川辺で機（はた）を織り、神に捧げることで身

を清め、神様に豊穣や無病息災を祈る行事「棚機（たなばたつめ）」と、奈良時代以降に中国から伝わった織姫（織女）

と彦星（牽牛）の七夕伝説が融合したものと考えられています。 

 

◆７月第３月曜日（２０日） 海の日 

 「海の日」は「海の恩恵に感謝するとともに、海洋国日本の繁栄を願う」ことを趣旨としています。世界の国々のな

かで「海の日」を国民の祝日としている国は、日本だけだといわれています。 

 

広報みくら           令和８年６・７月                 第４３１号 

６・７月の祝日・記念日ほか 

文月 
７月は文月（ふみづき）と呼ばれています。由来としては、稲の穂が実る頃という意味の「穂含月（ほふ

みづき）」から転じて文月になったという説やむかし七夕に書物を干す行事があったので、書物（文）をひら

く（披く）ということから「文披月（ふみひろげづき）」となりそこから転じたという説などがあります。 

■ ゴ ミ 収 集 日 

月曜日 毎  週 可燃ゴミ 

火曜日 

第１火・第３火 不燃ゴミ 

第２火・第４火 空き缶 

水曜日 毎  週 可燃ゴミ 

木曜日 収集はありません 

金曜日 毎  週 可燃ゴミ 

 

■えびね公園開園スケジュール 

期間 開園日 閉園日 

４月～５月 月・火・水・金・土・日 木 

６月～１０月 水・金・土・日 月・火・木 

１１月～３月 水・金・日 月・火・木・土 

 

■し尿処理作業日 

収集の要望がありましたら、随時対応します。 

 


